Mlll Viuskel

ORKSHOP

Die Radikalen Téchter zeigen, wie aus politischer Wut Mut und kreative Kraft werden kann. Mit
Methoden der Aktionskunst entwickeln die Teilnehmenden Ideen, um ihre Anliegen sichtbar
zu machen - mutig, laut, wirksam. Der Workshop fordert Selbstwirksamkeit, Haltung und
Leidenschaft fur Demokratie, Gleichheit und Geschwisterlichkeit.

Das erwartet Dich:
e Politisches Speeddating
¢ |Impulse und Inspiration fur neue Aktionsformen
e Politische Themen kreativ in die Offentlichkeit tragen
12 Methoden der Aktionskunst
Ubung im éffentlichen Raum und Blitzkonzepte
e Strategien fur Resilienz, Empowerment und Partizipation
e Konkrete Ansdtze fur die Arbeit mit Kinder- und Jugendparlamenten

Fiir wen?

Der Workshop richtet sich an Fachkrafte der Jugendbeteiligung und weitere Interessierte.
Du erlebst die Methoden selbst und kannst sie anschlieBend gemeinsam mit den von Dir
begleiteten jungen Menschen einsetzen.

Warum teilnehmen?

Viele Jugendliche stoBen mit ihnrem Engagement in Kinder- und Jugendparlamenten an
Grenzen - sei es durch burokratische Vorgaben oder Desinteresse der Politik. Der Mut-
Muskel-Workshop eréffnet neue, kreative Wege, um Anliegen untbersehbar zu machen und
Beteiligung erlebbar zu gestalten.

Wann und Wo?
Dienstag, 18.11.2025, 10-16 Uhr, Z-Quadrat, GroBe Langgasse 8, 55116 Mainz

Kosten?
keine, Verpflegung ist inklusive

Fragen?

jugend@ism-mz.de -

Akademie u «};s.
Anmeldung (Frist: 12.11.2025): Kinder- und
https://eveeno.com/mutmuskel jugendpqﬂqmente

'dort Rheinland-Pfalz



https://radikaletoechter.de/
https://eveeno.com/mutmuskel

