
Zusammengestellt von Fr. Dr. G. Palmer, Mainz 

Adressen für Psych. Kranke Mütter 2017: 

 

Träger Adresse Telefonnummer Angebot 

Caritas 
Beratungszentrum St. 
Nicolaus 

Lotharstr.11-13, 
55116 Mainz 

Tel.: 06131-9074620 Eltern und 
Familienberatung, 
Gruppenangebote 

Caritas-Zentrum Edith 
Stein 

Rhabanusstr.5, 55118 
Mainz 

Tel.: 06131-233782  

Caritas-Zentrum Bingen Rochusstr. 8., 55411 
Bingen 

Tel.: 06721-9177-40  

Caritas-Zentrum Alzey Obermarkt 25, 55232 
Alzey 

Tel.: 06731-941597 Schwangerenberatung 

DRK Mitternachtsgasse 4, 
Mainz 

Tel.: 06131-28281604  

Diakonisches Werk Kaiserstr. 53, 55116 
Mainz 

Tel.: 06131-2189412 Beratung, Hilfe für 
Schwangere 

Diakonie Hessen Nassau: 
Mehr-Generationen-
Haus 

Schlossgasse 13, 
55232 Alzey 

Tel.: 06731-9009652 
oder 0176-40082785 

 

Evangelische 
psychologische 
Beratungsstelle 

Kaiserstr.37, 55116 
Mainz 

Tel.: 06131-965540 Erziehung, Familien,- 
und Paarberatung 

Familien-
servicebuero@uni-
mainz.de 

 Tel.:06131-3924027  

Familienservice 
Rheinhessen GLB,  

Otto-Lilienthal-Str. 4, 
55232 Alzey 

Tel.: 06731-9519760 Familienhelferinnen 

Familienzentrum Nieder-
Olm 

 06132-78731900  

Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum der gpe 

Kaiserstr. 32, 55116 
Mainz 

Tel.: 06131-2197595  

Hebammenverband 
Rheinland-Pfalz 

von-Gluck-Str.41, 
67551 Worms 

Frau Mollnar 
Tel.: 0177-7849335 

www.hebammen-
rlp.de 

IB Haus des Jugendrechts Erthalstr.2 Mainz Tel.: 06131-672792  
Junge Eltern Zentrum 
Ingelheim 

 Tel.: 06132-7135391 
 

 

Jugendamt Mainz Kaiserstr. 3-5 Tel.: 06131-12-2753  
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie der 
Unimedizin Mainz 

Untere Zahlbacherstr. 
8, 55116 Mainz 

Tel.: 06131-17-2920  

Kinderschutzbund Ludwigstr. 7, 55116 
Mainz 

Tel.: 06131-614191 Beratung, Cafe, 
ELKIKO, Elternkurse 

Kinderschutzzentrum Lessingstr.25, 55118 
Mainz 

Tel.: 06131-613737,  
Eltern-Stress-Telefon: 
06131-611010 

Beratung, 
Elterngruppe 

KISS Kontakt und 
Information für 
Selbsthilfe 

Parcusstr.8, 55116 
Mainz 

Tel.: 06131-210774  

La Casita Alzey Tel.:06241-204311 Wohngruppe für 
psychisch erkrankte 
junge Mütter/Väter 



Zusammengestellt von Fr. Dr. G. Palmer, Mainz 

mit ihren Kindern 
mpi Mainzer 
psychoanalytisches 
Institut 

Martin-Luther-Str. 47, 
55131 Mainz 

Tel.: 06131-501738 Frühgeborenen-
Ambulanz 

Mutter-Kind-Hilfswerk 
e.V. 

kurinfo@mutter-kind-
hilfswerk.de 

Tel.: 08503-91490  

Opfer-und Täterhilfe 
Rheinhessen e.V. 

 Tel.: 06131-2877778 
oder 0178-2877775 
 

 

Profamilia Quintinstr.6, 55116 
Mainz 

Tel.: 06131-2876610  

SBB Rheinallee 17, 55118 
Mainz 

Tel.: 06131-616776 
oder 9052140 

 

Stiftung Juvente Mainz Neubrunnenstr. 21, 
55116 Mainz 

Tel.: 06131-219380  

Sozialpsychiatrischer 
Dienst der 
Kreisverwaltung Mainz -
Bingen 

Große Langgasse 29, 
55116 Mainz 

Tel.: 06131-6933342-0  

Sozialdienst Katholischer 
Frauen 

Römerwall 67, 55131 
Mainz 

Tel.: 06131-233895 Frühe Hilfen, 
Familienhebammen 

Tagesklinik u. PIA der gps Drechslerweg 25, 
55128 Mainz 

Tel.: 06131-7896-27  

Territorio: Selbsthilfe für 
Angehörige und 
Bezugspersonen 
psychisch erkrankter 
Menschen 

Postfach 4001, 55020 
Mainz 

Tel.: 06131-53972  

Unplugged- das 
Beratungscafe für 16-27 
jährige in schwierigen 
Lebenssituationen 

Leibnizstr.47, 55118 
Mainz 

Tel.:06131-9067600  

Weißer Ring e.V  06731-941962  
Wellcome, ev. 
Bildungsstätte Mainz 

Kaiserstr. 37, 55116 
Mainz 

Tel.: 06131-9600446  

ZEBRA Zielorientierte 
Elternberatung  
SBB Mainz 

 Tel: 06131-9052140  
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